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Reteta de clatite

-	 Uitati-va impreuna, tu si copilul, pe reteta. Gasiti lucrurile 
care trebuie folosite.

-	 Faceti impreuna lista de cumparaturi.

-	 Vorbiti despre ce anume trebuie sa cumparati.

-	 Lasa copilul sa scrie sau sa deseneze, ceea ce trebuie sa 
cumparati

-	 Vorbiti despre ce scrie pe lista de cumparaturi, atunci 
cand cumparati.

-	 Vorbiti despre ceea ce faceti , atunci cand pregatiti 
mancarea :

-	 Masuram

-	 Spargem oua

-	 Amestecam aluatul

-	 Batem aluatul

-	 Prajim clatitele

-	 Idei de conversatie: De unde vin lucrurile? De exemplu:

-	 Faina vine de la grau, care creste pe camp.

-	 zaharul vine de la sfecla

-	 Ouale vin de la gaina.

-	 Laptele vine de la vaca .

-	 Cum este sa mirosi, sa simti si sa atingi lucrurile?


